
 

             

                   

           

                 

                 

             

               

          

                 

         
 

  

        

      

 افقی

ژیمناستیکی که بر ژیمناستیک های جهان  70در دهه  -1
 سلطه داشت؟

ماده ای که به عنوان عامل خستگی درفعالیت به شمار  -2
 می رود؟

 لقب تیم ملی فرانسه؟ -3

 تنیس روی میز؟خاستگاه ورزش  -4

 دوچرخه ای که برای شتاب بیشتر استفاده می شود؟ -5

 اصطلاح تهدید شاه در شطرنج؟ -6

یکی از ماده های مسابقات دو و میدانی که زمان آن  -7
 طولانی تر است؟

 نام دیگر مهره قلعه در شطرنج؟ -8

در فوتبال بازیکنی که جایگاهش بین مدافع و مهاجم  -9
 است؟

 عمودی

تاهی عضله ای که سبب اغلب کمردردهای کو -10
   روزانه می شود؟

 

کشتی اولین بار در چه سرزمینی به ورزش واقعی  -11
  تبدیل شد؟

 نام استادیوم ملی انگلستان؟  -12

قسمتی از بدن که به عنوان داروخانه بدن محسوب  -13
 می شود؟ 

 پرافتخارترین کشور کشتی گیر جهان ؟ -14

 اتومبیل رانی به خط آغاز مسابقه می گویند؟در  -15

ورزشها بیشتر برای سایر ورزشی که نسبت به  -16
 ؟ مشکلات مفصلی است

 ؟ شخصی که برای کنترل مسابقه منصوب می شود -17

نشستن رسمی ژاپن، که از نشستن هایی در ورزش  -18
 ؟ جودو نیز هست

 ؟مرگ غیرقابل برگشت قسمتی از عضله قلب  -19

 ؟ وزشی برای افزایش آرامش و کاهش استرس -20

 ؟ نام تشک ورزشی جودو -21
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 اداره تربیت بدنی معاونت فرهنگی دانشجویی

     (1جدول شماره ) اطلاعات ورزشی
 

بیرجند دانشگاه علوم پزشکی  
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